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KUTANOZ INFLAMASYONDA SUREKLI
EGITIM VE GELISMELER

www.psokid.org
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27 Subat 2025, Persembe

14:00 - 14:30 ACILIS

14:30-15:30 PANEL 1/KUTANOZ iNFLAMASYONDA CESIiTLEMELER - |
Moderatorler: Sibel Alper, Nihal Kundakgi

Kutanéz inflamasyona Genel Bakis
Nilgiin Senttirk

Kutanoz inflamasyon Nasil Engellenebilir; Stres Yonetimi,
Beslenme, Spor Ne Kadar Etkili?
Emel Biilbiil Baskan

15:30-16:00 KAHVE ARASI

16:00-17:00 PANEL 2/ KUTANOZ iNFLAMASYONDA CESITLEMELER - II
Moderatérler: Mehmet Ali Giirer, ilgen Ertam Sagduyu

Kutanéz inflamasyonda Beyin, Deri, Barsak Aksi
Savas Yayli

Kutanoz inflamatuvar Hastaliklarda Bireysellestirilmis Tedavi
Esra Adisen
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28 Subat 2025, Cuma

08:30-09:30 PANEL 3/KUTANOZ INFLAMATUVAR HASTALIKLARDA INCILER - |
Moderatorler: Yalgin Tiiziin, Server Serdaroglu

Yapay Zeka; Kutanoz inflamatuvar Hastaliklarin Tani, Takip ve
Tedavisinde Yeri Olabilir mi?
Ece Gékyayla

Kutanéz inflamatuvar Hastaliklarin Psikososyal Etkileri
llknur Kivang Altunay

09:35-10:15 UYDU SEMPOZYUM - 1 | _
BiIMZELX iLE ORTA VE SiDDETLI PLAK TiP V.@ Inspired by patients.
PSORIAZiSDE CiLTTE HIZLI BASLAYAN, A4 Driven by science.
UZUN SURELi TAM TEMiZLENME
Moderatorler: Mehmet Ali Giirer, Murat Borlu
Bimzelxile IL-17 A & IL-17 F inhibisyonu
Burhan Engin
Klinik Calismalar Esliginde Bimzelx
Esra Adisen

10:20-10:50 UYDU SEMPOZYUM - 2

CILT TEMIZLIGINDE ARTAN SECENEKLER, '
IYILESEN YASAMLAR obbvie

Moderatorler: Ertan Yilmaz, Nihal Kundakgi

Skyrizi ile Plak Psoriasis Tedavisinde Siirdiiriilebilir Etkililik
Didem Didar Balci

Rinvoq ile Atopik Dermatit Tedavisinde Siirdiiriilebilir Etkililik
Ozge Sevil Karstarli Bakay

10:50-11:10 KAHVE ARASI
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11:10-12:10 PANEL 4 / KUTANOZ iINFLAMATUVAR HASTALIKLARDA iNCIiLER - II
Moderatorler: Nahide Onarir, Nilgiin Atakan

Kutanéz inflamatuvar Hastaliklar; Siddet Skorlamalarinda Yeni Ne Var?
Sibel Dogan

Kutanoz inflamatuvar Hastaliklar; Meta-Analizlerinde Yeni Ne Var?
Tiilin Ergun

12:15-12:45 UYDU SEMPOZYUM-3 ECZACIBASI
OPRELAST ILE DEGISIMI BASLATIN! iILAC PAZARLAMA
Moderator: Mehmet Ali Giirer

Konusmaci: [kin Zindanci

12:45-14:30 OGLE YEMEGI
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GRUP CALISMALARI

14:30-16:00
16:00-16:30
16:30-18:00

GRUP 1

Psoriasis

Psoriasis

01 Mart 2025, Cumartesi

08:30-10:00
10:00-10:30
10:30-12:00
12:00-13:30
13:30-15:00
15:00-15:30
15:30-17:00

GRUP 1
Alopesi Areata-Vitiligo

Behcet Hastalig

Atopik Dermatit

Hidradenitis Stpurativa

GRUP 2
Atopik Dermatit
KAHVE ARASI

Hidradenitis Stpurativa

GRUP 2
Psoriasis
KAHVE ARASI
Psoriasis
OGLE YEMEGI
Alopesi Areata-Vitiligo
KAHVE ARASI
Behcet Hastaligi

GRUP 3
Alopesi Areata-Vitiligo

Behcet Hastaligi

(c]3{V] e
Atopik Dermatit

Hidradenitis Stpurativa

Psoriasis

Psoriasis
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02 Mart 2025, Pazar

09:00 - 09:30 Kutanoéz inflamatuvar Hastaliklarda Akilci ilag Kullanimi
Berkay Temel

09:30-1000 KAHVE ARASI

10:00-11:00 Neler Ogrendik?
Murat Borlu

11:00-11:30 Kapanis
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MASALARDAKi KONULAR

PSORIASIS
Etyopatogenez ve siniflandirmada son gorusler
Hastalik siddetinin belirlenmesi ve tedavi hedefleri
Topikal tedavide genel ilkeler
Hangi hastada fototerapi? Sema nasil?
Ne zaman sistemik tedavi?
Konvansiyonel tedavilerin kullaniminda genel ilkeler, kombinasyonlar
Biyolojiklere ve kiguik molekillere gegis ilkeleri ve hazirlik
TNF-a inhibitorleri, IL-17 inhibitorleri, IL-23 inhibitorleri ve IL-36inhibitorleri kullaniminda genel ilkeler
Biyolojiklerin kullaniminda fleksibilite (Doz artisi, dozlama sikliginda degisim, ilaglar arasinda gecis,
basarisizlik tanimlari, tedavi kesme karari, tekrar baglamada yasanan sorunlar, vd.)
. Kiiciik molekdillerin psoriasis yonetimindeki yeri ve kullanimda genel ilkeler
. Hangi hastada, hangi biyolojik veya kiictiik molekiil? Komorbiditelerin roli?
. Psoriatik artrit varliginda yonetim
. Kardiyovaskauler riski yiksek hastada yonetim
. Infeksiyon riskleri olan hastalarda yénetim (Hepatit-B, Tiiberkiiloz,vs.)
. Cocukluk, yashhk, gebelik ve iligkili durumlarda yonetim
. Obezite ve metabolik durumlarda yonetim
. Kanser varliginda yonetim
. Immiinsupresif tedavi planlarinda asilama nasil?
. Psoriasiste beslenme, vitaminler, vd. destekleyici tedavi bilesenleri
. Stres-psoriasis iliskisi ve ndropsikiyatrik etkilenimin yonetimi
. Imminojenisite ve tedavi seciminde yeri
. Biyobenzerler ve klinik pratikte yerleri, farkliliklar var mi?
. Paradoksal psoriasis
. Yakin donemde tedaviye girecek ilaglar, tedavi hedeflerinde degisim, yeni paradigma, remisyon mu, kir
mu? Hafiza T hiicreleri ve 6tesi? Biyobelirtegler ve kisisellestirilmis tedavi?
. Psoriasis mi, psoriatik hastalik mi?
. Zor olgu takdimleri

OO NOUAWN =

BEHCET HASTALIGI

Etyopatogenezde yeni ne var?

Tani kriterlerinde glincelleme

Rekirren Aftdz Stomatit, Behget Hastaligi siniri. Nereye kadar...
Mukokutan6z tutulumda tedavi prensipleri

Apremilastin mukokutan6z tutulumda yeri

Sistemik tutulumda tedavi tutulan organa goére degisiyor mu ?
Vaskulopatiyi nasil tedavi edelim?

Biyolojikleri hangi hastalara uygulayalim?

Zor olgu takdimleri

O eoONOUAWN =
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MASALARDAKi KONULAR

ATOPiK DERMATIT
1. Atopik Dermatit patogenezindeki temel basamaklarin ve yeni hedefleri 6grenilmesi
. Atopik Dermatitin fenotipik ve endotipik klasifikasyonunun tanimlanmasi
. Tani kriterlerinde yeni ne var?
EuroGuideline kilavuzu Ornedginde ne zaman hangi tedavi? (Topikal ve sistemik tedaviler, JAK
inhibitorler, Biyolojikler ve gecisler)
Kisa soru-kisa cevap: Beslenme, probiyotikler ve nemledirme (emolyenlerin rolt)
. Gelecekteki ilaglar
. Tedavide biyobelirtecleri nasil kullanabiliriz?
. Zor olgu takdimleri

ViTiLico

Etyopatogenezde yeni ne var?

Klinik tipleri nelerdir

Tedaviye yonelik hastalik siddeti derecelendirmesi

Vitiligoda topikal tedaviler

Fototerapinin tedavide yeri ve 6nemi

Sistemik tedavileri hangi durumda kullanalim.

Vitilogoda tiim beyazlatmaya ne zaman basvuralim, nasil uygulayalim?
Vitiligoda diger opsiyonel uygulamalar; cerrahi,kamuflaj, insan plasentasi (Melagenine)...
9. Vitiligoda beslenmenin yeri ve 6nemi

10. Vitiligo tedavisinde gelecek

11. Tedavide biyobelirtecleri nasil kullanabiliriz?

12. Zor olgu takdimleri

1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.
8.

HIDRADENITiS SUPURATIVA

Etyopatogenezde yeni ne var?
Klinige genel bakis. Tani neden ge¢ konuluyor? Takip ve tedavide dermatologun roli

. Tani ve derecelendirme kriterlerinde yeni ne var?

. Tani ve takipte USG nin roll ve 6nemi

. Tibbi tedavi prensiplerine genel bakis. (Topikal, sistemik ve biyolojik tedaviler) Hangi durumda hangi
tedaviyi uygulayalalim?

. Cerrahi tedavi hangi durumda uygulanmali. Dermatologun yeri ve sinirlari nereye kadar?
Komorbiditeler klinik seyir ve tedaviyi ne kadar etkiliyor?

. Gelecekteki ilaglar
Hidradenitis StpUrativada beslenmenin yeri ve 6nemi

O Zor olgu takdimleri
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MASALARDAKiI KONULAR

ALOPESI AREATA

Etyopatogenezde yeni ne var?

Klinik siniflandirma ve tedaviye yonelik hastalik siddeti derecelendirme kriterleri
Ilk basamak tedaviler

SADBE mi, DPCP mi daha etkili ve glivenli?

Sistemik kortikosteroidlerin tedavide yeri

Siklosporin ve diger immunsupresiflerin tedavide yeri

JAK inhibitorlerini hangi durumda kullanalim?

Tedavi degisimine nasil karar verelim?

9. Alopesi Areatada biyobelirtecler tedaviyi nasil etkileyebilir?
10. Gelecekteki ilaglar

11. Alopesi Areatada beslenmenin yeri ve 6nemi

12. Zor olgu takdimleri

NN hWN =
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28 Subat 2025, Cuma
14:30 - 18:00 PSORIASIS

MODERATORLER : Recep Dursun, Burhan Engin, Tiilin Ergun, Miige Giiler Ozden

EGITICILER : Ayda Acar, Esra Adisen, Erkan Alpsoy, Kenan Aydogan,
Selami Aykut Temiz, Tugba Kevser Uzuncakmak, ibrahim Halil Yavuz,
Ayca Cordan Yazicl

TARTISMACILAR : ljlal Erturan, Emel Fetil, Omer Kutlu, Zeynep Topkarci

KATILIMCI, TARTISMACILAR : Sibel Alper, Ozge S. Karstarli Bakay, Didem Didar Balci, Ozlem Su Kiiciik,
Bilal Sula, Meltem Uslu, Yildiz Giirsel Uriin, Ertan Yilmaz

01 Mart 2025, Cumartesi

08:30-12:00 ALOPESI AREATA
VITILIGO
BEHCET HASTALIGI

MODERATORLER : Esra Adisen, Erkan Alpsoy, Kenan Aydogan, Ayca Cordan Yazici

EGITICILER : Sibel Alper, Didem Didar Balc, ijlal Erturan, Emel Fetil, Omer Kutlu,
Ozlem Su Kiiciik, Zeynep Topkarci, Ertan Yilmaz

TARTISMACILAR : Ozge S. Karstarli Bakay, Bilal Sula, Meltem Uslu, Yildiz Giirsel Uriin

KATILIMCI, TARTISMACILAR : Ayda Acar, Recep Dursun, Burhan Engin, Tilin Ergun, Miige Giiler Ozden,
Selami Aykut Temiz, Tugba Kevser Uzuncakmak, ibrahim Halil Yavuz

01 Mart 2025, Cumartesi
13:30-17:00 ATOPIK DERMATIT
HIDRADENITIS SUPURATIVA

MODERATORLER : Sibel Alper, Didem Didar Balci, Ozlem Su Kiiciik, Ertan Yilmaz

EGITICILER : Ozge S. Karstarli Bakay, Recep Dursun, Burhan Engin, Tiilin Ergun,
Miige Giiler Ozden, Bilal Sula, Meltem Uslu, Yildiz Giirsel Uriin

TARTISMACILAR : Ayda Acar, Selami Aykut Temiz, Tugba Kevser Uzuncakmak,
ibrahim Halil Yavuz

KATILIMCI, TARTISMACILAR : Esra Adisen, Erkan Alpsoy, Kenan Aydogan, ijlal Erturan,
Emel Fetil, Omer Kutlu, Zeynep Topkarci, Ayca Cordan Yazic

*Gruplarda tiim isimler alfabetik soy isim sirasina gore yazilmistir.




PSOKID KIS AKADEMISI

27 Subat-02 Mart 2025 Rixos Downtown Antalya

28 Subat 2025, Cuma
14:30 - 18:00 ATOPIK DERMATIT
HIDRADENITIS SUPURATIVA

MODERATORLER : Deniz Aksu Arica, Emel Bilbil Baskan, Fatma Arzu Kilig, Server Serdaroglu

EGITICILER : Akin Aktas, ilknur Kivang Altunay, Filiz Cebeci, Emel Erdal Calikoglu,
Hilal Kaya Erdogan, Selda Isik Mermutlu, Deren Ozcan,
ilgen Ertam Sagduyu,

TARTISMACILAR : Bengl Cevirgen Cemil, Bahar Sevimli Dikicier, Filiz Topaloglu, Gulhan Girel

KATILIMCI, TARTISMACILAR : Bilal Dogan, Aylin Tiirel Ermertcan, Nermin Karaosmanoglu,
Rafet Koca, Nihal Kundakgi, Mehmet Melikoglu, Perihan Oztiirk,
Goknur Ozaydin Yavuz

01 Mart 2025, Cumartesi

08:30-12:00 PSORIASIS
MODERATORLER : Bilal Dogan, Rafet Koca, Nihal Kundakgi, Perihan Oztiirk

EGITICILER : Deniz Aksu Arica, Emel Biilbiil Baskan, Bengii Cevirgen Cemil,
Bahar Sevimli Dikicier, Gulhan Gurel, Fatma Arzu Kilig, Server Serdaroglu,
Filiz Topaloglu,

TARTISMACILAR : Aylin Tirel Ermertcan, Nermin Karaosmanoglu, Mehmet Melikoglu,
Goknur Ozaydin Yavuz

KATILIMCI, TARTISMACILAR : Akin Aktas, ilknur Kivang Altunay, Filiz Cebeci, Emel Erdal Calikoglu,
Hilal Kaya Erdogan, Selda Isik Mermutlu, Deren Ozcan,
ilgen Ertam Sagduyu,

01 Mart 2025, Cumartesi
13:30-17:00 ALOPESI AREATA
VITILIGO
) BEHCET HASTALIGI |
MODERATORLER : Akin Aktas, llknur Kivang Altunay, Hilal Kaya Erdogan, llgen Ertam Sagduyu

EGITICILER : Bilal Dogan, Aylin Tiirel Ermertcan, Nermin Karaosmanoglu, Rafet Koca,
Nihal Kundakg¢i, Mehmet Melikoglu, Perihan Oztiirk,
Goknur Ozaydin Yavuz

TARTISMACILAR : Filiz Cebeci, Emel Erdal Calikoglu, Selda Isik Mermutlu, Deren Ozcan

KATILIMCI, TARTISMACILAR : Deniz Aksu Arica, Emel Biilbil Bagkan, Bengii Cevirgen Cemil,
Bahar Sevimli Dikicier, Gulhan Gurel, Fatma Arzu Kilig, Server Serdaroglu,
Filiz Topaloglu

*Gruplarda tiim isimler alfabetik soy isim sirasina gore yazilmistir.
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14:30 - 18:00 ALOPESI AREATA
ViTiLiGO
BEHCET HASTALIGI

MODERATORLER : Murat Borlu, Selma Emre, Nida Gelincik Kacar, ilkin Zindanci

EGITICILER : Sibel Dogan, Melis Génliial, Miinevver Giiven, Bilge Fettahoglu Karaman,
Cigdem Oba Kaymaz, Rebiay Kiran, Savas Yayli, Serkan Yazici

TARTISMACILAR : Sema Aytekin, Levent Cinar, Asl Vefa Erdemir, Suzan Demir Pektas

KATILIMCI, TARTISMACILAR : Nilgun Atakan, Cigdem Asena Dogramaci, Algiin Polat Ekinci,
Mualla Polat, Neslihan Demirel Ogiit, Serap Oztiirkcan, Esra Sarac,
Nilglin Sentirk

01 Mart 2025, Cumartesi
08:30 - 12:00 ATOPIK DERMATIT
HIDRADENITIS SUPURATIVA

MODERATORLER : Nilglin Atakan, Cigdem Asena Dogramaci, Algtin Polat Ekinci,
Serap Oztiirkcan

EGITICILER : Murat Borlu, Selma Emre, Nida Gelincik Kacar, Neslihan Demirel Ogiit,
Mualla Polat, Esra Sarac, Nilgiin Sentiirk, ilkin Zindanci

TARTISMACILAR : Munevver Guven, Bilge Fettahoglu Karaman, Cigdem Oba Kaymaz,
Serkan Yazici

KATILIMCI, TARTISMACILAR : Sema Aytekin, Levent Cinar, Sibel Dogan, Asli Vefa Erdemir,
Melis Gonlual, Rebiay Kiran, Suzan Demir Pektas, Savas Yayli

01 Mart 2025, Cumartesi
13:30-17:00 PSORIASIS

MODERATORLER : Sema Aytekin, Sibel Dogan, Rebiay Kiran, Savas Yayli

EGITICILER : Nilglin Atakan, Levent Cinar, Cigdem Asena Dogramaci,
Algiin Polat Ekinci, Ash Vefa Erdemir, Suzan Demir Pektas,
Serap Oztiirkcan

TARTISMACILAR : Neslihan Demirel Ogut, Mualla Polat, Esra Sarac, Nilglin Sentiirk

KATILIMCI, TARTISMACILAR : Murat Borlu, Selma Emre, Melis Gonlial, Miinevver Glven,
Nida Gelincik Kagar, Bilge Fettah Karamanoglu, Cigdem Oba Kaymaz,
Serkan Yazici, ilkin Zindanci

*Gruplarda tiim isimler alfabetik soy isim sirasina gore yazilmistir.
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KATILIMCILAR

Vedat Afsar

Ceylan Avci

Yagmur Aypek

Hanife Ucgun Demirtas
Arzu Ferhatosmanoglu
Mehmet Onur Gokalp
Pelin Hizli

Salih Karagoz

Nazh Kassap

Mehmet Kaplan
Zeynep Keskinkaya
Fatih Memet

Adil Ozcanli

Himmet Ozdemir
Seda Ozdemir

Afra Cesur Oztiirk
Belgin Oztiirk

Emine Sabancilar
Nihal Sari

Ahmet Tugrul Su
Ceren Sune

Simge Unal

Rabia Sezer Tuft

Sezin Unli Acikel
Sumeyye Atkan

Bilal Akif Babacan
Eylem Bayar

Gonca Bayav

Tutku Bulut

Fatma Celik
Tubanur Cetinarslan
irem Salkin Cinki
Didem Dizman
Pinar Dursun
Mehmet Enes Gliner
Emre Glven
Mustafa Kurt

imran Can Ozdemir
Defne Ozkoca

Elif Ozkul

Leyla Huseynova Terzi
Ece Okumuslar Tozman
Ozan Can Yaray

irem Yildiz

Merve Yildiz

Gokce Sultan Yicel
Elif Selin Yiksel

27 Subat-02 Mart 2025 Rixos Downtown Antalya

Burak Aksan
Derya Caglar
Erdem Degirmenci
Turkan Deniz
Berkay Dirliktutan
Pelin Ertop Dogan
Beliz Durmus
Ayser Duyan

Eda Begum Erce
Hande Ermis
Erhan Ersoy

Ece Gokyayla
Damla inézii
llayda Kacer
Sedanur Ozdemir Karadavut
Esra Nur Kiraz
irem Kula

Omer Faruk Oguz
Melisa Ozay
Oznur Sari

Beyza Sevim

Tuna Sezer

Eda Oksiim Solak
Ummiihan Seker

Berkay Temel

*Gruplarda tiim isimler alfabetik soy isim sirasina gore yazilmistir.




Bilimsel Sekreterya

Organizasyon Sekreteryasi

FIGUR

KONGRE & ORGANIZASYON

19 Mayis Mah. 19 Mayis Cad. Nova Baran Center No: 4, 34360, Sisli / Istanbul
Telefon: 02123814600 - Faks: 0 212 258 60 78
E-posta: psoriasis@figur.net




